
Vi hade talat om det länge, var behovet 
av hjälp var mest akut i Estland. – Svaret 
från Tamara Alep var solklart- Barn och 
Ungdomar som hade ingenstans att ta 
vägen när föräldrar svek dem eller när de 
hade vuxit upp på ett barnhem och inte 
fick vara kvar där längre.  Idén om att 
bygga ett härbärge för föräldralösa barn 
och ungdomar växte fram och man hade 
hittat ett förfallet hus i centrala Tallinn 
som skulle passa för ändamålet.- Men så 
kom katastrofen som klippte av alla band 
för den planerade verksamheten. Tamara 
( som tillsammans med Mikael Öun som 
rattade bilen med hjälpsändningen hösten 
-94 ) kom aldrig tillbaka.  
 
Vi som var kvar beslöt att bilda en före-
ning, och fortsätta samt fullfölja hennes 
goda idé. Någon månad efter katastrofen 
åkte vi till Tallinn och hittade ett förfallet 
hus utan fönster, dörrar, och totalt sön-
derslaget. – Vi måste glömma detta,- det 
finns inte en rimlig chans att få ordning på 
det här, var några av kommentarerna 
som medresenärerna hade, men två av 
oss trodde på under, och så blev det. 
Ungdomshemmet invigdes i oktober -97. 
Nu har ”hemmet” varit i drift 12 år och det 
tack vare alla fantastiska människor 
som handlar hos oss, lämna gåvor, 
stödjer med sin årliga medlemsavgift 
och skickar extra fraktpengar, så att 
hjälpsändningar kan gå varje månad 
till andra sidan Östersjön. Utöver frakt-
kostnader betalar Ifd samtliga kostnader 
för ”Hemmet”. 
 
Tiina Koidu som ständigt uppvaktar Soci-
ala myndigheter i Tallinn har ännu inte 
lyckats få några bidrag, däremot har Soci-
ala myndigheter varit i ”Hemmet” dels för 
att höja hyran och för att kopiera hennes 
sätt att arbeta med ungdomar,  
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ty hon har lyckats med de mest 
”omöjliga” barn-ungdomar till 98%.  
Hemmet som endast har 12-14 barn-
ungdomar åt gången är harmoniskt med 
strikta regler och en stor portion omsorg 
och kärlek som Tiina gärna delar med 
sig,  - hon vet . Hon är själv före detta 
barnhemsbarn-fosterbarn. 

Vi är även eldsjälar här som engage-
rar sig för andra människor som på 
ett eller annat sätt hamnat på sidan av 
den vanliga arbetsmarknaden. – Ifd har 
sedan  fyra år tillbaks avtal med  
Värmdö Kommun, och tar emot männi-
skor som är långt ifrån arbetsmarkna-
den. – Vi ser nu att vårt engagemang 
har givit resultat och med stor glädje 
kan vi konstatera att vi hade rätt i vår 
strävan; att alla människor bör få en 
plats i samhället dit de dagligen kan 
gå. Efter en tids arbetsträning hittar 
människor åter till ordinarie arbets-
marknaden, vidareutbildning och inte 
minst  får  livskvalitét. 
Butikkällan har blivit en träffpunkt 
för många. Du kan ta en fika med 
hembakat, lättare lunch och shoppa för 
billig penning. Och inte minst en annor-
lunda mötesplats, där du kan möta 
både kända- och okända personer. 
I augusti var Burken här och spelade. 
Bra drag.  
 Vi tar emot gåvor måndag 9-16, tisdag 9-18, 
onsdag 9-16, torsdag 9-18, fredag 9-12, 
samt sista lördagen i månaden 12-15. 
LÄMNA INGA GÅVOR PÅ  KAJEN!                
När det är obemannat. 
Gåvorna stjäls, bränns upp eller förstörs . 
Ring oss på tel 0704953309, om du inte kan 
lämna gåvorna på ovan angivna tider. 
  
Ett varmt tack till Er alla som hjälper oss 
med det viktiga arbete vi gör både här och 
på andra sidan Östersjön. 
 Ifd;s kretsloppis gynnar alla, givaren, mot-
tagaren, naturen och kommande generatio-
ner! 


